
Spirito del Signore, Spirito di sorgenti vive e zampillanti, 

Guida il cammino di riflessione delle nostre sorelle, riunite in Capitolo a Roma,  

Con i laici « amici di Giovanna Antida ». 

 

Vergine Maria, donna abituata a frequentare la fonte abbondante della grazia,  

Aiutaci a trovare le Sorgenti dello Spirito.   

 

Santa Giovanna Antida, e tutte le nostre Sante, pregate per noi,  

Perché questo tempo di Capitolo sia benedetto dal Signore.  

Che sia per tutta la Congregazione, l’ « appuntamento a Sichem »,  

L’incontro che ci porterà  

Un rovescio d’acqua viva sui nostri aridi campi 

Un’ aria di giovinezza e di primavera  

al nostro slancio missionario. 
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