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Padre nostro,
Il Tuo  Figlio Unigenito Gesù Cristo risorto dai morti

affidò ai Suoi discepoli il mandato di
«andare e fare discepoli tutti i popoli».

Tu ci ricordi che attraverso il nostro battesimo
siamo resi partecipi della missione della Chiesa.

Per i doni del Tuo Santo Spirito, concedi a noi la grazia
di essere testimoni del Vangelo, coraggiosi e zelanti,

affinché la missione affidata alla Chiesa,
ancora lontana dall’essere realizzata,

possa trovare nuove ed efficaci espressioni
che portino vita e luce al mondo.

Aiutaci  a far sì che tutti i popoli
possano incontrarsi con l’amore salvifico

e la misericordia di Gesù Cristo,
Lui che è Dio, e vive e regna con Te, 

nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.Amen.

P!dr� "os#ro

Tu, Maria, Vergine Immacolata, che hai rivelato il tuo nome a santa 
Bernardetta, ascolta la nostra preghiera per tutti i malati, per quelli delle 
nostre famiglie e per quelli delle nostre comunità, per quelli che sono soli 
e per quelli che sono dimenticati.
Tu, Vergine dell’Ascolto e della Contemplazione, Madre del Bell’Amore, 
intercedi per la Chiesa, perché non si chiuda in sé e non si fermi nella 
passione di istaurare il Regno di Dio. Amen!

 Con Maria, in fiducia 

Canto Magnificat e benedizione

Noi crediamo che il Regno di Dio è vicino, che è presente in mezzo a noi. 
Rendiamo grazie con tutta la Chiesa :

* Noi ti benediciamo Padre, Signore del cielo e della terra, perché 
ci hai chiamati alla Vita.
La nostra lode salga fino a Te per mezzo del Tuo amato 
Figlio, Gesù Cristo nostro Signore.

* Grazie Signore perché il tuo Santo Spirito semina e accresce
ogni giorno in noi la Passione per Cristo e per l’umanità.
Signore nostro Dio, donaci la grazia di lavorare 
intensamente per la giustizia e la pace, in solidarietà con 
tutti i nostri fratelli cristiani e tutti gli uomini e le donne di 
buona volontà.

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo!Amen!

Ascolterò la tua Parola nel profondo del mio cuore,
io l’ascolterò, e nel buio della notte,
la Parola come luce risplenderà.
Mediterò la tua Parola, nel silenzio della mente,
la mediterò, nel deserto delle voci,
la Parola dell’amore risuonerà.

1 voce : “Andate in tutte le nazioni e fate discepoli tutti i popoli”.
Insieme: Signore, la tua Parola risvegli la nostra fede.
1 voce : “Battezzateli nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito 
Santo”.
Insieme: Signore, la tua Parola si espanda su tutta la terra.
1 voce : “Insegnate loro ad osservare tutto ciò che vi ho comandato”.
Insieme: Signore, la tua Parola faccia di noi missionari fedeli e 
generosi.

E seguirò la tua Parola sul sentiero della vita,
io la seguirò, nel passaggio del dolore,
la Parola della croce mi salverà.

Da��’Evange�ii Gaudium n°20

“Nella Parola di Dio appare costantemente questo dinamismo di 
“uscita” che Dio vuole provocare nei credenti. Abramo accettò la 
chiamata a partire verso una terra nuova… 
Mosè ascoltò la chiamata di Dio: «Va’, io ti mando» e fece uscire il 
popolo verso la terra promessa . A Geremia disse: «Andrai da tutti 
coloro a cui ti manderò».
Oggi, in questo “andate” di Gesù, sono presenti gli scenari e le 
sfi de sempre nuovi della missione evangelizzatrice della Chiesa, 
e tutti siamo chiamati a questa nuova “uscita” missionaria.” 

Annuncerò la tua Parola camminando in questo mondo,
io l’annuncerò, le frontiere del tuo Regno,
la Parola come un vento spalancherà.
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La gioia del Vangelo: una gioia missionaria

Da��’Evange�ii Gaudium n°20  

“Ogni cristiano e ogni comunità discernerà quale sia il cammino 
che il Signore chiede, però tutti siamo invitati ad accettare questa 
chiamata: uscire dalla propria comodità e avere il coraggio di 
raggiungere tutte le periferie che hanno bisogno della luce del 
Vangelo.”

Salmo 145
Ant.: “E’ Gesù Cristo solo che abbiamo seguito, ed è Lui solo che 
vogliamo sempre seguire” Ste Jeanne-Antide

Loda il Signore, anima mia:
loderò il Signore per tutta la mia vita,
finché vivo canterò inni al mio Dio.
  Non confidate nei potenti,
  in un uomo che non può salvare.
  Esala lo spirito e ritorna alla terra;
  in quel giorno svaniscono tutti i suoi disegni.
Beato chi ha per aiuto il Dio di Giacobbe,
chi spera nel Signore suo Dio,
creatore del cielo e della terra,
del mare e di quanto contiene !
  Egli è fedele per sempre
  rende giustizia agli oppressi,
  dà il pane agli affamati.
IL Signore libera i prigionieri,
il Signore ridona la vista ai ciechi,
il Signore rialza chi è caduto,
il Signore ama i giusti,
  Il Signore protegge lo straniero,
  egli sostiene l’orfano e la vedova,
  ma sconvolge le vie degli empi.
  Il Signore regna per sempre,
  il tuo Dio, o Sion, per ogni generazione.

Da��’Evangi�e de �a joie n°21 

“Questa gioia è un segno che il Vangelo è stato annunciato e sta 
dando frutto. Ma ha sempre la dinamica dell’esodo e del dono, 
dell’uscire da sé, del camminare e del seminare sempre di nuovo, 
sempre oltre.”

Canto

Tempo di silenzio

Signore Gesù tu che hai percorso i sentieri delle montagne
per trovare il silenzio e ritrovare il Padre;
per insegnare ai tuoi apostoli a proclamare le Beatitudini;
per offrire il tuo sacrificio, inviare i tuoi discepoli e ritornare al Padre:
attirami verso le altezze: fa’ di me un pellegrino della montagna.

Io sono tentato di vivere tranquillo
e Tu mi chiedi insistentemente di rischiare la mia vita
come Abramo.
Io sono tentato di adagiarmi,
e Tu mi chiedi di camminare nella speranza:
verso di Te, la cima più alta, nella gloria del Padre.

Signore che mi hai creato per amore e per amare,

donami di camminare verso Te con tutta la mia vita,

con tutti i miei fratelli, con tutta la creazione ,

nell’audacia e nell’adorazione. Amen! (Père Hyacinthe Volluz)

La gioia del Vangelo ... Una Buona Notizia per tutti

Da��’Evange�ii Gaudium n°23 

“Fedele al modello del Maestro, è vitale che oggi la Chiesa 
esca ad annunciare il Vangelo a tutti, in tutti i luoghi, in tutte le 
occasioni, senza indugio, senza repulsioni e senza paura. La gioia 
del Vangelo è per tutto il popolo, non può escludere nessuno.
L’Apocalisse parla di «un vangelo eterno da annunciare agli 
abitanti della terra e a ogni nazione, tribù, lingua e popolo»”

Dal Vangelo secondo Luca, Luc 10

“Il Signore designò altri settantadue discepoli e li inviò a due a due 
avanti a sé in ogni città e luogo dove stava per recarsi. Diceva loro: 
“La messe è molta, ma gli operai sono pochi. Pregate dunque il 
padrone della messe perché mandi operai per la sua messe. ...Non 
portate borsa, né bisaccia, né sandali e non salutate nessuno lungo 
la strada. In qualunque casa entriate, prima dite: Pace a questa 
casa. Se vi sarà un fi glio della pace, la vostra pace scenderà su di 
lui, altrimenti ritornerà su di voi. Curate i malati che vi si trovano, 
e dite loro: Si è avvicinato a voi il regno di Dio”.

Canto


